
2023 남산학사 
집단 코칭 프로그램

Surprise coaching 시즌 2

“내 삶을 바꾸는 계기”

성격    남산학사 학생들을 대상으로 한 One-Day 집단코칭 프로그램
      
목적    집단코칭을 통해 남산학사 학생들이 자신의 장점을 발견하고 잠재력을 개발하여 
           지속적인 성장이 가능하도록 동기를 부여함

대상    남산학사 거주 학생 전체 (선착순 모집)
           ※ PART 1, PART 2, 선택 참가 또는 전체 참가 가능

일시    5월 14일(일), 13시 ~ 18시 

장소    다향관 세미나실

13:00-13:50 MBTI 코칭 이남기
PART 1

PART2

14:00-14:50 루틴이 있는 삶 & 셀프코칭 임연제

15:10-16:00 긍정심리 & 코칭 김해덕

16:10-17:00 내 삶의 초점 맞추기 신현정

17:10-18:00 커뮤니케이션 스킬업 코칭 문상숙

18:00- 저녁 식사 및 환담 치킨 & 피자 외

시간 비고 강사코칭 섹션 주제

모집  :  5월 1일(월) ∼ 5월 13일(토)

※코치진은 전원 상담코칭학과 박사과정자로 구성

참가자 혜택

ㆍ참가비 무료
ㆍ남산학사 상점 최대 6점 부여(PART 1,2 모두 참가시)
ㆍ저녁 식사 제공
ㆍ다양한 상품 제공 
ㆍ기숙사 내 친구 만들기
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